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Das Wichtigste ist jedoch: 
 
An jedem dieser Sonntage findet  
Beratung  zur Antragstellung statt.  
 
Wir wollen Euch Mut machen,  
eigene Projektanträge zu stellen. 
 
Als Vorbildung ist dafür erforderlich:  
 
Lesen, Schreiben und Rechnen ! 
 
 
 
 

Sinne anregen im  Lehenshof  
 
Die Selbsthilfebewegung der Menschen mit 
psychiatrischen Diagnosen wird seit dem  
Jahr 2000 ausschließlich von den Kranken‐ 
kassen gefördert. 
 
In Hessen werden so gut wie keine Projekt‐ 
Anträge gestellt.  
 
Der Vorstand des LvPEH geht jetzt mit gutem  
Beispiel voran. Unser Projekt‐Antrag wurde  
bewilligt ! 
 
Im Lehenshof besteht ab sofort die  
Möglichkeit,  am 1. Sonntag jeden Monats  
ein kreatives Angebot zu machen. 
 
In den Sommermonaten eignen sich  
Scheune und Hof besonders gut für  
Veranstaltungen. Im Winter müssen  
wir im Wohnhaus zusammenrücken. 
 
Jeden 1. Sonntag im Monat ab 11 Uhr 

 
 
 
 
 
 

Bisher haben wir folgende  
Veranstaltungen ins Auge gefasst 
 
 

 Referate über aktuelle Psychiatrie‐ 
Themen 

 

 Kabarett mit der unvergleichlichen  
Annette Wilhelm 
 

 Pappmaché‐Workshop 
 

 Trommeln 
 

 Mit Pinsel und Farbe die Angst  
vor der Fläche verlieren 
 

 Grüne Soße und Kräuterbutter 
 

 Foto‐Workshop  
 
 
 

   Weitere  Ideen  sind  willkommen ! 
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